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Vor einem Vierteljahrhundert ist die mit Spannung erwartete Entdeckung der otoakustischen
Emissionen (OAE) gelungen. In der bis heute verstrichenen Zeit ist aus dieser Entdeckung ein in
der praktischen Audiometrie etabliertes Untersuchungsverfahren geworden. Diese relativ schnelle
Entwicklung wurde dadurch begiinstigt, dal3 die mit den OAE zur Verfiigung stehende Informa-
tion einfach zu gewinnen und diagnostisch duflerst wertvoll ist: Das Signal 1a3t sich mit wenig
Aufwand messen, es ist hinreichend robust gegeniiber den relevanten Storeinflissen und es
stammt von den anatomischen Strukturen, die fir das Héren besonders wichtig sind und deren
Funktion bei den meisten Horstérungen beeintrichtigt ist.

Es besteht heute kaum ein Zweifel daran, dal3 die OAE aufs Engste mit der Aktivitit der dulleren
Haarsinneszellen und der daraus resultierenden Nichtlinearitit der Schallverarbeitung im Innen-
ohr zusammenhingen. Dies begriindet die grof3e diagnostische Bedeutung der OAE, denn der
aktive und nichtlineare cochledre Verstirker ist fur die Empfindlichkeit und das Frequenzselekti-
onsvermogen des Gehors verantwortlich. Ein gutes Horvermogen sollte daher mit einer grof3en
Amplitude der OAE einhergehen, mit zunehmendem Hoérverlust verlieren die OAE an Intensi-
tit. Dieser Zusammenhang wird auch tatsichlich beobachtet, wenngleich er sich nur im statisti-
schen Sinne als giltig erweist. Im individuellen Fall werden hingegen sowohl grole OAE bei
Ohren mit einem nennenswerten Horverlust als auch kleine OAE bei Normalgehor angetroffen.
Die Griinde hierfir sind nicht vollstindig bekannt, die Folge hingegen ist unmittelbar einleuch-
tend: Aus der Amplitude der gemessenen OAE li3t sich die zugehorige Horschwelle nur sehr
ungenau vorhersagen.

Andererseits sind die OAE intraindividuell mit groler Genauigkeit reproduzierbar, so dal3 sie
sich fir Verlaufsbeobachtungen in Lingsschnittstudien anbieten. Besonders interessant ist diese
Anwendung im Zusammenhang mit Schiadigungs- oder Erholungsvorgingen. Sie eréffnet die
Moglichkeit, Vermutungen zu bestitigen bzw. zu widerlegen, denen zufolge die OAE in der Lage
sind, bereits subklinische, im subjektiven Tonaudiogramm noch nicht manifeste Funktionsdefizi-
te der Haarzellen aufzuspuren. Gestiitzt werden diese Vermutungen beispielsweise durch die
vielfach beschriebene Beobachtung, dall die OAE bei dlteren Menschen trotz véllig unauffalliger
Horschwelle im Durchschnitt eine kleinere Amplitude aufweisen.

Eigene Untersuchungen haben gezeigt, dal die Empfindlichkeit der OAE ausreicht um die nach
einem Horsturz erfolgende Erholung der Haarsinneszellen wiederzugeben. Dartiber hinaus erge-
ben sich experimentelle Hinweise darauf, dal3 die OAE eine Prognose der spontanen oder thera-
piebedingten Restitution zulassen: Der unmittelbar nach dem Hérsturz gemessene initiale Emis-
sionspegel korreliert wesentlich besser mit dem Hoérverlust am Ende des Beobachtungszeitrau-
mes als mit dem aktuellen Hoérverlust. Das grofite Ausmal3 an Horschwellenerholung wird in
solchen Ohren beobachtet, deren initiale OAE eine in Relation zum Hoérverlust gro3e Amplitude
aufweisen. Bei diesen Ohren tritt haufig eine Besserung der Horschwelle bis hin zur Normalisie-
rung auf ohne ein signifikantes Korrelat in den OAE. Hieraus kann geschlossen werden, dal3 die
Amplitude der OAE weniger den aktuellen Leistungszustand des Innenohres widerspiegelt als
vielmehr seine generelle inhirente Disposition. Auch wenn die Ubertragung dieser Beobachtung
vom Horsturz auf die Larmschwerhorigkeit nicht zulissig ist er6ffnet dies neue Perspektiven fiir
die Anwendung der OAE bei der wissenschaftlichen Untersuchung von berufsbedingt erworbe-
nen Lirmschiden des Ohres.




